Nottebohm Actueel
Oktober 2026

NOTTEB®#HM

Veel en lekker gegeten in september met uitschieters als de BBQ in het begin van de
maand en een breugelbuffet om de herfst in te luiden.
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Zonder vrijwilligers zouden veel van onze activiteiten niet kunnen
doorgaan en zou café biart zijn kloppend hart kwijt zijn.
Heb jij zin om deel uit te maken van onze geweldige vrijwilligersgroep?
Stuur dan snel een bericht naar animatie@nottebohm.be
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Cultuurkalender kort

NOTTEB®*HM

Buurt & cultuur oktober 2026

Handwerkclub

Breien, haken of gewon een kopje koffie
Elke dinsdag om 15u00 in de Brabozaal

Aquarellen met Frank N\ M
Ook zonder ervarlng kanje dit *
2 en 9 oktober: 15u00: Blauwe Ceder eeroe™

Vi@s lezing: Alain Remue

Cel vermiste personen
14u00:: Café Biart

Bistrot Nottebohm Geniet samen met -
je familie van een heerlijk 4 gangen menu N

Inschrijving tot 2 oktober - 11u30: Café Biart ™
SR 16 Kaas en wijnavond Buurtkring

* Hertoghe - inschrijving tot 9 oktober
"eroet 19u00: Café Biart

Muziekclub Vi@s: muziekclub

Engelse klassieke muziek door
de eeuwen heen 14u00: Brabozaal

Zangkoor Kultuur Deurne

om te luisteren en mee te zingen
14u30. Café Biart

Koffie Hertoghe

Koffie, gebak, buren — gezellig bijkletsen
15u00: Café Biart




In de kijker

Dinsdag 6 oktober om 14u30: Concert Staf Windey
Op algemeen verzoek zal Staf voortaan zijn plateau één keer
per maand aan de kant leggen en zijn gitaar ter hand nemen
om jullie te laten genieten van muziek en zang.

ledereen welkom!

Donderdag 8 oktober om 13u30: kledingverkoop Volders
Comfortabele kledij voor dames en heren. Heeft uw familielid kledij nodig en kan je
zelf niet aanwezig zijn? Vewittig ons dan zeker zodat wij kunnen assisteren.




Zondag 11 oktober om 11u30: Bistrot Nottebohm
Vergeet niet tijdig in te schrijven!!!

Bistrot
Nottebohm ?

Zondag 11 oktober om 11u30

trio van pateé
pompoenroomsoep
boeuf bourguignon met
seizoengroenten en kroketten

speculooscreme
koffie of thee

Bewoners Nottebohm € 20,00
Gebruikers Meander € 20,00
Familie en vrienden € 40,00
1 glas cava en 2 glazen wijn inbegrepen

Inschrijven kan tot 2 oktober aan het secretariaat of via mail
inge.melis@nottebohm.be. Inschrijvingen beperkt 60 personen,
daarom vragen wij maximum 3 bezoekers per bewoner in te
schrijven (extra bezoekers kunnen op de wachtlijst aangemeld
worden en zullen verwittigd worden als de inschrijvingen afgelopen
zijn of zij al dan niet kunnen deelnemen)

De inschrijving is pas geldig na contante betaling aan het onthaal
of via overschrijving op BE20 0688 9213 1356.

Vrijdag 23 oktober om 14u30: Concert Zangkring Kultuur Deurne
ledereen welkom!




Gedichtenhoek — voor u uitgezocht door Ann Van Egdom

Hans Warren (1921 - 2001)
Herfst

Eenzaam zijn is samen zijn

in de wijze najaarsavond

samen in dit licht dat scheidt
van de milde regenwolken,
samen met de laatste vogels
roepend langs de verre heuvels.

Samen zijn is eenzaam zijn

nu de hemel leegte spiegelt,

nu de vogels zuidwaarts trekken
met die klank van ijl berusten

en de maanschijf doodsbleek door
verschuivende nevels glijdt.

Gerrit Kouwenaar (1923-2014)

*

Dichters muzikanten - op de oude tweesprong
komen zij elkaar tegen, namen spellend van sterren
en stenen, of fluitend op halmen, psalmen van krekels

elkander bekijkend de maat nemend aansprekend
zelfs even omhelzend, onwennig bewogen, en delen
als eenmaal hun ogen hun oren hun oorsprong hun kelen

tot de mijlpaal weer weg wijst, de tijd zich

weer inhaalt, de stilstand zich opbreekt, de twee
sprong zichzelf blijft, het trefpunt voorgoed

het ogenblik inblikt naneuriet nawuift -




Jotie T' Hooft (1956-1977)
Herfst 1975

Eerst zetten zwaluwen op de draden
De noten van het gekend gezang,

Dan komen meeuwen landinwaarts
En de laatste vruchten smaken wrang:

Wind bladert in de kruinen
En leest het dode lover af
Belegert onze dorre tuinen
En scheidt koren van het kaf.

Kind, dat in de bossen noten raapt
Hoor de dood in onze schedel kruipen
En zie hoe wij het geluk besluipen

Dat binnen in die bittere bolster slaapt.




De Meander

DE MEANDER
Dag Datum | Activiteit

VM |Koffie, krant, bewegen
Donderdag |1/okt

NM | kaneelbroodjes maken

VM | Koffie, krant
Vrijdag 2/okt

NM | minigolf

VM |Koffie, krant, gezelschapsspel
Maandag 5/okt

NM |Spel

VM | Koffie, krant, bewegen
Dinsdag 6/0kt

NM |pompoensoep met spinneballetjes

VM | Koffie, krant,
Woensdag |7/okt

NM | wafels bakken , verj Omer

VM | Koffie, krant
Donderdag |8/okt

NM | act met stagiaire

VM |Koffie, krant, gezelschapsspel
Vrijdag 9/0kt

NM | Bewegen op muziek

VM |Koffie, krant en bewegen
Maandag 12/0kt

NM | herfstkaartjes met Tanja stagiaire

VM |Koffie, krant, gezelschapsspel en beweging
Dinsdag 13/0kt

NM |spel

VM |Koffie, krant beweging
Woensdag | 14/okt

NM |Sjoelkampioenschap




VM |Koffie, krant, gezelschapsspel en beweging
Donderdag | 15/okt

NM | Cake bakken met Tanja

VM | Krant, koffie en spel
Vrijdag 16/0kt

NM |Woordspel

VM |Koffie, krant en gezelschapsspel
Maandag 19/0kt

NM | koekjes bakken met Tanja

M Koffie, krant en gezelschapsspel
Dinsdag 20/0okt

NMTHalloween / herfst knutsel

VM | Koffie, krant
Woensdag |21/okt

NM | Beweging op muziek

VM | Koffie, krant en gezelschapsspel
Donderdag |22/okt

NM | Soep

VM |Koffie, krant en gezelschapspel
Vrijdag 23/okt

NM |Hotdogs

VM |Koffie, krant en gezelschap spel
Maandag |26/okt

NM |Spel

VM |Koffie, krant, bewegingsact, wegen
dinsdag 27/0okt

NM |Bingo
Woensdag | 28/0okt VM | Koffie, krant

NM |Parachutespel
Donderdag |29/0kt |VM |Koffie, krant

NM |Speculoos maken
Vrijdag 30/0kt | YM | Koffie , krant

NM |Halloween surprise




Fotos Meander
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Foyer

Voor de bewoners van de Foyer op 2B is er een activiteitenprogramma afgestemd op
de bewoner. Beweging, rust, koken, muziek, creativiteit, quizen, praten over weleer,....
er valt altijd wel wat te beleven.

Vanuit de foyer nemen bewoners ook deel aan activiteiten die elders in het
woonzorgcentrum doorgaan. Maandelijks komt Frank met zijn accordeon.
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In de buurt

Aquarellen met Frank

Vrijdag 2 en 9 oktober

Kom om 15 uur naar de Blauwe Ceder,

Nottebohm Wzc, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen.

Buurman Frank Mahieu leert u aquarellen.

Ervaring is niet noodzakelijk, Frank weet met zijn aanpak
iedereen te overtuigen en haalt uw artistieke kant zo naar
boven.

Handwerkclub

Wil je zelf handwerken, of kom je gewoon voor een kop
koffie en een babbel? ledereen welkom!

elke dinsdag om 15u00

in “de Brabozaal” Nottebohm Wzc

1t 1 ]k 9 oktober :
~ inge.melis@nottebohm.be 3"
en stort € 30,00 per persoon ]

op rekening van Kristin v Orshaegen
BE79 7390 2137 2333 me ermelding ——

“kaas en wijn + naam en aantal personen”.
Locatie: Café Ant
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Koffie Hertoghe

Vrijdag 30 oktober

Kom om 15 uur naar Café Biart,

Nottebohm Wzc, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen.
Ontmoet er je buren en praat gezellig bij met een kop
koffie en een gebakje (€ 5,00)

Oproep wandeiclub
We willen graag op regelmatige basis met enkele bewoners van Nottebohm Wzc een
wandeling maken in het buurtpark. Hiervoor zijn we ‘ : ‘
nog op zoek naar enkele mensen die graag als
vrijwilliger willen meewandelen. Concreet wil dit zeggen
een rolstoel duwen of iemand begeleiden met de
rollator terwijl je een babbeltje slaat. We zouden
daarvoor een whatsappgroep maken waarin we in het
begin van de week - als we het weer kunnen inschatten
- een oproep doen voor vrijwilligers.
Interesse? Laat het me weten!

T 0485 23 05 31 (kantooruren - niet op woensdag)

Foto's straatfeest (met rode foto’s dank zu de rode tentjes van t Stad 2 )
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Activiteiten Parkinsonliga

n

Parkinson Contactgroep “Groot Antwerpen N ) ®
bijeenkomsten in Nottebohm Wzc VLAAMSE
Info of interesse in activiteiten van de PA KL! G & SON

Coene Maria, GSM 0499 18 68 81 of mail

Raymond Thilemans, GSM 0475 42 52 29 of

Activiteiten Vi@s

Ook deze maand zullen de Vlaamse actieve senioren een ‘/ I@S

aantal activiteiten in Nottebohm laten doorgaan. VIRiiiE SCER0R SorOrBHI
Opgelet de activiteiten beginnen stipt om
14u00. Vooraf aanmelden bij team wonen en leven.

Woensdag 7 oktober om 14u00: VI@s lezing - De cel vermiste personen - Alain
Remue

Alain Remue is een op rust. Hij was sinds de oprichting in
1995 tot aan zijn pensioen in oktober 2025, het hoofd van de ,
waarvan hij ook medeoprichter was. De cel vermiste personen werd trouwens
opgericht in 1995 naar aanleiding van de zaak Dutroux.

Vanaf 1995 volgde hij voor zijn functie bij de specifieke
opleidingen in verband met het oplossen van verdwijningszaken.

Remue geniet in Belgié nationaal aanzien als een expert inzake verdwijningen en
zoekingen naar vermiste personen. Internationale erkenning genoot Remue onder
meer als voorzitter van de Interpol Specialist Group on Crimes against Children, van
2002 tot 2010. In 2010, toen de Cel 15 jaar bestond, schreef hij, met Wim De Bock, het
boek Zeg nooit nooit: 15 jaar cel vermiste personen.

Hij geeft informatie in de media over verdwijningszaken en vandaag geeft hij een
lezing over deze materie.

Donderdag 22 oktober om 14u00: Leesclub VIi@s

Vrijdag 23 oktober om 14u00: Muziekclub: De Engelse klassieke muziek door de
eeuwen heen

Als Engelse componisten zijn er een aantal zeer bekend zoals onder andere Haendel
en Purcell maar anderen zijn ook de moeite waard om te ontdekken. Wij zullen ons
deze namiddag dan ook verdiepen in dit repertoire.
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Frieda Van hak naar tak

—
A
o/-ri

Geheimen bestaan in alle soorten: misdaden, leugens,
bastaardkinderen, overspel, verzwegen liefdes, vergeten
vaders. Maar ik heb beslist dat, als ik deze wereld ooit
verlaat met een valies vol herinneringen, ik mijn geheim
NIET meeneem. Ik ga het gewoon op papier zetten, zodat
niemand in het ongewisse blijft over hoeveel kinderen ik
| nu eigenlijk heb.

Tjs... tjs... tjs... GEHEIMEN.
12-09-2026

Voila. Kort en krachtig. Het zijn er ACHT.

Ik hoop dat er niemand van zijn stoel valt. Maar het is
eruit, en het voelt lichter dan verwacht. Op plaats acht in mijn trouwboekje staat mijn
eerstgeboren kind. Dat was voor de klerk die het tweede kind moest noteren een
probleem: waar zet je dat dan? Eerste plaats? Tweede plaats? Negende plaats?
Administratie kan veel aan, maar niet alles.

Als huisvrouw met drie kinderen in een landelijk gebied, waar de meeste vrouwen uit
werken gingen, was het bij mij op woensdagmiddag altijd bingo. Schommel, zandbak,
kippen, konijnen, een crossbosje, grachten, spelen... Voor kinderen uit de buurt was
mijn huis the place to be. Waren ze op een onbebouwd terrein bramen gaan plukken,
dan reed een boze eigenaar hen achterna met de auto. De fietsen vielen op mijn oprit,
de kinderen vielen mijn huis binnen. En ja hoor, hij kwam bij mij aanbellen met de
bramenplukkers achter mij verzameld alsof ik hun advocaat was.

Heel veel jaren later botste ik op een vroegere buurvrouw. Haar man herkende me
niet. "Dat is die met haar veel kinderen," flapte ze eruit. Ik stond versteld. Dat was
blijkbaar mijn reputatie: een soort wandelende kinderboerderij.

Nog later, op reis, kwamen twee van mijn drie kinderen ons bezoeken in het
buitenland. Een man stapte op me af met de vraag hoeveel kinderen ik eigenlijk had.
Hij telde de dochters en de kleinkinderen als kinderen, en nog een andere dame vroeg
boos toen ze weer vertrokken: "En gij? Gij laat die kinderen gewoon alleen naar huis
gaan?" Een dik compliment voor mijn twee volwassen dochters.

Mensen trekken snel conclusies. Dat merk ik ook met mijn gehandicaptenkaart. Als je
niet als een wrak uit de auto stapt en er een beetje verzorgd uitziet, vinden sommigen
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dat ze zich mogen moeien. Alsof ze recht hebben op een oordeel, omdat ze één
seconde van je leven gezien hebben.

Geheimen, vermoedens, conclusies, het is allemaal hetzelfde. Mensen vullen graag in
wat ze niet weten. Daarom schrijf ik het neer. Acht kinderen? Geen mysterie meer.

Geen zwevend vermoeden. Gewoon mijn leven, zoals het was: druk, warm, absurd, en
rijker dan men ooit kon tellen.

© Frieda Goovaerts

September in beeld

Breugelbuffet

Lo BN
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Barbecue
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Wafelbak
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Maand menu

Menu

ATELIER

Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
28/09/2026 i Kalkoenlapje
Neansad Assortiment zoet . Vleesjus . Assortiment zoet
beleg Champignonsoep Roomijs bel
Babybel Schorseneren eleg
Parijse aardappelen Emmental
29/09/2026
Dinsdag Assortiment zoet Rundsburger Assortiment zoet
beleg Preisoep Pepersaus Duopudding beleg
Gekookte ham Zoete-aardappelpuree Kaaskroket
30/09/2026 . L .
Woensdag Assortiment zoet Koninginnenhapje Assortiment zoet
beleg Tomatensoep Rauwkostslaatje Vers fruit beleg
Platte kaas Frietjes Tonijnsalade
1/10/2026
Donderdag Assortiment zoet Gevulde paprika Assortiment zoet
beleg Gevogelte bouillon Ratatouillesaus Pralinémousse beleg
Chocolade Gekruide aardappelblokjes Kalkoenham
2/10/2026 . - .
Vrijdag Assortiment zoet Fish stick Assortiment zoet
beleg Wortelsoep Tartaarsaus Griesmeel beleg
Omelet Spinaziestamppot Brie
3/10/2026 . Kippen saté
Zaterdag Assortiment zoet Curry saus Assortiment zoet
beleg Bloemkoolsoep Lychee
Suikerbrood Wok groenten beleg
uikerbroo Rijst Gekookte ham
4?:,5226 Assortiment zoet Varkensstoofpotje Assortiment zoet
beleg Seldersoep Romanesco kool Gebak bele
Ontbijtkoek Rosti Rosbiif
Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
5/10/2026 Assortiment zoet Kiofilet
Maandag bele ) ipnile . Assortiment zoet
9
Broccolisoep Ratatouille Roomijs
Smeerkaas Pasta penne beleg
goudkuipje P Oude kaas
6/10/2026 i Rundsburger
Dinsdag Assortiment zoet . Assorument zoet
bele Zoete-aardappelsoe Champignonsaus Puddin bele:
g. PP p Bloemkool met bechamel 9 9
Salami .. Lasagne
Parijse aardappelen
7/10/2026 . L .
Woensdag Assortiment zoet Koninginnenhapje Assortiment zoet
beleg Erwtensoep Rauwkost Vers fruit beleg
Plattekaas Frietjes Gentse kop
D8 $ %/20112 . Assortiment zoet Varkensschnitzel
onderdag ] Vleessaus Assortiment zoet
beleg Peterseliewortelsoep . Mousse bel
Banaan Spruiten . eeg
Gebakken aardappelen Kip andalouse
9/10/2026 i Heekfilet
Vrijdag Assortiment zoet ASssoriument zoet
. Dragonroomsaus .
beleg Bouillon i Griesmeel beleg
Juliennegroenten
Omelet i, Leerdammer
Parijse aardappelen
10/10/2026
Zaterdag Assortiment zoet Gehaktbrood met peterselie Assortiment zoet
beleg Kervelsoep Thijmsaus Litchee beleg
Rozijnenbrood Wortelpuree Surimisalade
11/10/2026 . Orloff gebraad
Zondag Assortiment zoet .
Pepersaus Assortiment zoet
beleg matensoep met ballet . Gebak
Ontbiitkoek Sperziebonen beleg
) Aardappel nootjes Brie

24



12/10/2026
'EELLET]

13/10/2026
Dinsdag

14/10/2026
Woensdag

15/10/2026
Donderdag

16/10/2026
Vrijdag

17/10/2026
Zaterdag

Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
Assortiment zoet Boerenworst B Assortiment zoet
beleg Groene seldersoep Vleessaus Roomijs beleg

Smeerkaas Hutsepot Noordzeesalade
. Kippenreepjes
Assortiment zoet Currysaus i Assortiment zoet
beleg Wortelsoep R Pudding
Gekookte h Broccoli beleg
ekookte ham Rijst Worstenbroodje
Assortiment zoet Balletjes in luikse saus _ Assortiment zoet
beleg Bloemkoolsoep Gemengde sla Vers fruit beleg
Platte kaas Frietjes Cheddar
. Varkensgebraad
Assortiment zoet Vleessaus . Assortiment zoet
beleg Pompoensoep Liégois
Peperkoek Rode kool beleg
P Parijse aardappelen Kipsalade
. Vis meuniére
Assortiment zoet R . .
bele: Champignonsoe Venkel in witte saus Rijstpa Assortiment zoet
Eit'g P'd P Groentenroomsaus Istpap beleg
) Aardappelblokjes Smeerpaté

Assortiment zoet

Varkenslapje

Assortiment zoet

beleg Kippensoep Vleessaus Fruitcocktail beleg
Chocoladebrood Stamppot vergeten groenten Hespenworst
12;’;2;2:: ° Assortiment zoet Stoofvlees .
Assortiment zoet
beleg Tomatensoep Erwten en wortelen Gebak
Ontbijtkoek Duchesse aardappelen beleg
Chaumes
Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
19/10/2026 A i t t
Maandag ssortiment zoe Ham witloofrolletjes - Assortiment zoet
beleg Kervelsoep Roomijs
Puree beleg
Maredsous
Blaasham
20/10/2026 A d ¢ ¢ Spaghetti
Dinsdag ssortiment zoe paghetti ) Assortiment zoet
beleg Bloemkoolsoep Bolognaisesaus Pudding beleg
Gouda kaas Geraspte emmental Vleeskroket
21/10/2026 A i ¢ ¢ Kipfilet
Woensdag ssortiment zoe o Gevogeltejus . Assortiment zoet
beleg Spinaziesoep Vers fruit
Platte k Appelmoes beleg
atte kaas Frietjes Varkensgebraad
22/10/2026 . Varkenslapje
Donderdag Assortiment zoet .
Vleessaus Assortiment zoet
beleg Tomatensoep . Flan
Prei met room beleg
Banaan . .
Parijse aardappelen Kop in tomatensaus
23/10/2026 Assortiment zoet Fish stick
Vrijdag beleg ] sh stic . Assortiment zoet
Minestrone Tartaarsaus Rijstpap
Omelet Spinazi beleg
pinaziepuree Mimolette

24/10/2026
Zaterdag

25/10/2026
Zondag

Assortiment zoet
beleg

Zoete aardappelsoep

Gehaktbrood met peterselie

Pepersaus

Peertjes met

Assortiment zoet

. Bloemkool met bechamel chocolade beleg
Suikerbrood .
Parijse aardappelen Kalkoenham
Assortiment zoet Ardeens varkensgebraad
beleg . Tomaat dragonsaus Assortiment zoet
Ontbijtkoek Pastinaaksoep Sperziebonen Gebak beleg
Aardappel nootjes Cobourg

25



w44 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
26/10/2026 i Vogelnestje
Maandag Assortiment zoet Mosterdsaus Assorument zoet
beleg Preisoep Wortelen Roomijs beleg
Babybel . . Gebraad in
Gekruide aardappelblokjes aactardeaie
27/10/2026 i Varkenslapje
Dinsdag Assortiment zoet Thijmsaus Assortiment zoet
beleg Wortelsoep R Duopudding
Gekookt ham Broccoli beleg
Parijse aardappelen Lasagne
28/10/2026
Woensdag Assortiment zoet Balletjes in tomatensaus Assortiment zoet
beleg Groene seldersoep Gemengde sla Vers fruit beleg
Platte kaas Frietjes Kip hawai
29/10/2026
Donderdag Assortiment zoet Hoorntjes Assortiment zoet
beleg Kervelsoep Ham kaas saus Mousse beleg
Peperkoek Geraspte kaas Camembert
30/10/2026 i . .
Vrijdag Assortiment zoet Vis meuniére Assortiment zoet
beleg Tomatensoep Roomsaus met julienne Griesmeel beleg
Eitje Preistamppot Gentse kop
31/10/2026 . Chipolata
Zaterdag Assortiment zoet Vleessaus Assortiment zoet
beleg Erwtensoep Lychee
Roziinenbrood Rode kool beleg
) Gebakken aardappelen Rosbief
1/11/2026
Assortiment zoet Everzwijnragout
Zondag . Inrag Assortiment zoet
beleg Champignonsoep Gestoomde witloof Gebak bel
Ontbijtkoek Kroketten E da?nigas
w45 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal
2/11/2026 beUI;IIIIGIII. £LUTL
Maandag eleg Hachis parmentier met . Assortiment zoet
Smeerkaas Bloemkoolsoep . Roomijs
dkuioi spinazie beleg
goudkuipje Pikante tonijnsla
3/11/2026 Assortiment zoet Cordon bleu
Dinsdag beleg Vleessaus Assortiment zoet
Salami Minestrone Sperziebonen Pudding beleg
Gebakken aardappelen Garnaalkrokket
4/11/2026 i
Woensdag Assortiment zoet Varkensgoulash Assortiment zoet
beleg Preisoep Rauwkost Vers fruit beleg
Plattekaas Frieten Bacon
5/11/2026 . Slavink
Donderdag Assortiment zoet o Vieessaus Assortiment zoet
beleg Ajuinsoep X Mousse
Chocolade Spruiten beleg
Parijse aardappelen Hampreisalade
6/11/2026 A i ¢ ¢ Heekfilet
Vriidag ssorblz::n zoe Zoete aardappelsoe Dragonroomsaus Rijstpap met bruine | Assortiment zoet
Eiti 9 PP P Venkel met witte saus suiker beleg
fye Puree Kalfsworst

7/11/2026
Zaterdag

8/11/2026
Zondag

Assortiment zoet

Gehaktbrood met peterselie

bel Seld Tijmsaus Perzik Assortiment zoet
. eleg eldersoep Bloemkool in bechamel erzikop sap beleg
Suikerbrood - .
Parijse aardappelen Brie
Assortiment zoet Kalfsblanket .
Assortiment zoet
beleg Tomatensoep Erwten Gebak bel
Ontbijtkoek Kroketten eleg

Vlieessalade




Activiteitenkalender augustus

Dag datum uur activiteit
Donderdag 1 okt 10u45 Bewegingsgroep * Café Biart
14u30 Koken met Lieve * Groene Linde
15u00  Ann leest voor * Blauwe Ceder
Vrijdag 2 okt 10u45 Eucharistie * Café Biart
14u30 Crea met Lieve
14u30 Fruitsla met Laura * Wilde Kastanje
15u00 Aquarellen met Frank * Blauwe Ceder
Maandag 5 okt 10u45  Cultuuruur *Brabozaal
14u30 Gezelschapsspelen * Café Biart
14u30 Nagelsalon met Laura * Wilde Kastanje
Dinsdag 6 okt 10u45 Beweging * Café Biart
14u30 Concert Staf Windey * Café Biart
15u00 Handwerkclub *Brabozaal
Woensdag 7 okt 10u30 Actua met Wannes * Nottebohmzaal
14u00 Lezing VI@s * Alain Remu van de Cel
vermiste personen
Opgelet: Café Biart gesloten
Donderdag 8 okt 13u30 Kledingverkoop Volders *
Nottebohmzaal
Vrijdag 9 okt 10u30 Wandelen met de leerlingen van Pius X
10u45 Eucharistie * Café Biart
14u30 Gezelschapsspelen * Wilde Kastanje
15u00 Aquarellen * Blauwe Ceder
Zondag 11 okt  11u30 Bistro Nottebohm * Café Biart
(enkel indien ingeschreven)
Cafe Biart pas open om 15u00
Maandag 12 okt~ 11u30 Cultuuruur * Brabozaal
14u30 Spelnamiddag * Café Biart
Dinsdag 13 okt  14u30 Activiteit met Ann * Groene Linde
Woensdag 14 okt ~ 10u30 Actua met Wannes * Nottebohmzaal
14u30 Smul * Café Biart
Donderdag 150kt  14u00 Leesclub VIi@s * Brabozaal
14u30 Fruitsla met Lieve * Groene Linde
15u00 Ann leest voor * Blauwe Ceder
Vrijdag 16 okt  10u45 Eucharistie * Café Biart
19u00 Kaas & wijnavond buurtkring Hertoghe
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(enkel indien ingeschreven)

Maandag 19 okt  10u30 Cultuuruur * Brabozaal

14u30 Spelnamiddag * Café Biart
Dinsdag 20 okt Opgelet: Café Biart gesloten
Woensdag 21 ok 10u30 Actua met Wannes * Nottebohmzaal

14u30 Smul * Café Biart
Donderdag 22 okt  14u00 Leesclub VI@s * Brabozaal

14u30 Koffie op grootmoeders wijze met

Lieve * Groene Linde

15u00  Ann leest voor * Blauwe Ceder
Vrijdag 23 okt  10u45 Eucharistie *Café Biart

14u00 Muziekclub VI@s * Nottebohmzaal

15u00 Zangkring Kultuur Deurne * Café Biart
Maandag 26 okt 11u30  Cultuuruur * Brabozaal

14u30 Spelnamiddag * Café Biart
Dinsdag 27 okt 10u45 Beweging * Café Biart

15u00 Handwerkclub * Brabozaal
Woensdag 28 okt  10u30 Actua met Wannes * Nottebohmzaal

14u30 Smul * Café Biart
Donderdag 290kt  10u45 Beweging * Café Biart

15u00 Ann leest voor * Blauwe Ceder
Vrijdag 300kt  10u45 Eucharistie * Café Biart

15u00 Koffie Hertoghe * Café Biart

Data om reeds in je agenda vast te klikken

Boekvoorstelling Alex Elaut - Belle époquewijk Zurenborg - woensdag 11 november (15u00)
Novemberlezing Frank Mahieu - Reizen in de klassieke muziek - vrijdagavond 13 november

Mosseltjes eten in Nottebohm - dinsdag 17 november (enkel voor bewoners)
Candert Staf Windey - vrijdag 20 november

Ontbijtbuffet - dinsdag 1 december
Nagelzorg Denise Gresiac - woensdag 9 december
Concert Staf Windey - donderdag 10 december
Winterfeest - Kertsmarkt - zaterdag 12 december
Winterzonnewende - donderdag 17 december
Kerstdiner met familie - vrijdag 25 december
Ouderjaarsconcert met Dany - donderdag 31 december

28



