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Ook met dit warme weer doet een knuffel nu en dan deugd. 
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Vrijwilligers gezocht voor Café Biart 
Meld je aan bij Wannes via animatie@nottebohm.be 
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Cultuurkalender kort 
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Gedichtenhoek – voor u uitgezocht door Ann Van Egdom 
 

 

Marc Tritsmans (1959 -) 

Kompas 

Op het strand van Vrouwenpolder 

onze lijven als de naalden van een  

kompas: hoofden noord, voeten zuid, 

de laatste avondzon nog gulzig 

 

zoekend met onze huid, de zachte, 

onmisbare gloed achter gesloten ogen. 

En in de duinen roepend de fazanten 

en achter ons de zee die onvermoeibaar 

 

op ons inpraat en ons wiegend 

inademt, uitademt, inademt. 

 

 

 

 

Bart Moeyaert (1964 -) 

 

Blootsvoets 

In de zomer keert het huis 

binnenstebuiten. Het zand 

kruipt tussen de lakens en  

de lakens tussen de struiken. 

We slapen in tenten die naar 

winter ruiken en de stortbui 

duurt, maar bang worden we  

nooit. We hebben vaders die 

ons over hun schouder gooien. 

Ons bed wordt korter dan  

de rest. De dagen worden 

ouder. We lopen blootsvoets. 

Zonder schoenen zien we 

niet dat onze voeten groeien. 
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Bart Moeyaert (1964 -) 

 

Dirigent 

Als de regen traag blijft vallen 

en het licht wordt als aan zee, 

sluit de ochtend naadloos 

op de avond aan. Dat klinkt 

 

als somberheid, maar niet 

per se. Je hoeft niet alles 

in mineur te zingen. Je doet 

de dingen met je beste been 

 

vooruit. Aan donker zit altijd 

een kant die glanst zoals 

de natte straat. Het heet ook 

hondenweer voor iets. 

 

Is het niet grappig dat je 

je evenwicht verliest bij het 

schudden van je vacht. 

Je weet dat oefenen niet 

 

bij het leven hoort. Alles is 

altijd voor echt. Je moet 

de straat op en verdrinken, 

je borstzak brandend van 

 

het kaartje voor een stoel 

dicht bij de dirigent. Hij wijst 

je met het tillen van zijn 

handen op het belang van 

 

het moment. 
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Informatief  
 

Hitteactieplan 

• Bij hoge temperaturen zorgen wij ervoor dat de bewoners voldoende extra 

drank en ijsjes krijgen en dat het activiteitenaanbod hier en daar aangepast 

werd. 

 

• Denk er zelf aan om voldoende te drinken en luchtige kledij te dragen. 

  

• Er zijn verschillende airco-gekoelde ruimtes verspreid over het Wzc waar je zo 

nodig de koelte kunnen opzoeken. 

 

• Ga niet onbeschermd in de zon zitten. 

  

• Op de kamers is een topcoolingsysteem actief: frisse lucht wordt ingeblazen in 

de gangen en terug weggevoerd via de badkamers in elke kamer. Om hier 

maximaal de voordelen van de genieten, zijn de volgende zaken belangrijk. 

Goed verluchten tijdens de koele ochtenduren met de ramen open. 

Daarna ramen en zonnewering sluiten en de deur naar de gang en de eigen 

badkamer open laten staan.  

• Hebben bewoners daarnaast nog graag een ventilator op hun kamer dan gaan 

wij ervan uit dat dit door de familie voorzien wordt, vanuit Nottebohm kunnen 

wij immers niet voor elke kamer een ventilator voorzien. 

Mocht u nog vragen hebben kan u terecht bij Nikie. 

nikie.sjoholt@nottebohm.be 

 

 

 

mailto:bart.kwanten@nottebohm.be?subject=reactie%20op%20coronaupdate%2023-12-22
mailto:nikie.sjoholt@nottebohm.be
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De Meander  
Opgelet: dit is de kalender van de Meander 
de kalender voor het WZC vind je achteraan in deze krant 
 

Dag  Datum Activiteit 

Maandag 1/jun 

VM koffie, krant, gezelschapsspel, wegen 

NM Verjaardag Renée 

Dinsdag 2/jun 

VM Koffie, krant, bewegingsact, wegen 

NM vlinders uit crepe papier 

Woensdag 3/jun 

VM Koffie, krant en gezelschapspel 

NM mijn leven in kaart 

Donderdag 4/jun 

VM Koffie, krant en bewegen 

NM Twister 

Vrijdag 5/jun 

VM Koffie , krant en spel 

NM Kunst Quiz 

Maandag 8/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel 

NM Creatief de zomer in met verf 

Dinsdag  9/jun 

VM Koffie, krant, bewegen 

NM Petanque 

Woensdag 10/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel 

NM Tuinpel 

Donderdag 11/jun 

VM Koffie, krant en bewegen 

NM citroen cake maken 

Vrijdag 12/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel 

NM Antwerps dianlect 



 

8 

Maandag 15/jun 

VM Koffie, krant en bewegen 

NM Fotoshoot  

Dinsdag 16/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel en beweging  

NM Fruitsla 

Woensdag 17/jun 

VM Koffie, krant en gezelschapsspel 

NM De zzomer welkom heten 

Donderdag 18/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel en beweging 

NM buiten apero met hapjes 

Vrijdag 19/jun 

VM Koffie, krant, gezelschapsspel en beweging 

NM Scrabbelen met heel de groep 

Maandag 22/jun 

VM Koffie, krant en gezelschapsspel 

NM Buitenspel 

Dinsdag 23/jun 

VM 
Koffie, krant en gezelschapsspel 

NM 
watermeloen slinger 

Woensdag 24/jun 

VM Koffie, krant en spel 

NM Fruitsalade 

Donderdag 25/jun 

VM Koffie, krant en gezelschapsspel 

NM Worteltaart maken 

Vrijdag 26/jun 

VM Koffie, krant,  gezelschapsspel en beweging 

NM Welness 

Maandag 29/jun 

VM Koffie, krant en gezelschap spel 

NM Surprise 

Dinsdag  30/jun 

VM Koffie, krant en gezelschapspel 

NM Bingo met prijs voor de winnaar 
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Fotos Meander 
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Foyer 
 

Voor de bewoners van de Foyer op 2B is er een activiteitenprogramma afgestemd op 

de bewoner. Beweging, rust, koken, muziek, creativiteit, quizen, praten over weleer,…. 

er valt altijd wel wat te beleven. 

Vanuit de foyer nemen bewoners ook deel aan activiteiten die elders in het 

woonzorgcentrum doorgaan. Maandelijks komt Frank met zijn accordeon. 
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In de buurt 
 
Zomerdrink – zondag 21 juni om 14u30  

 

 

Aquarellen met Frank  

Vrijdag 12 en 19 juni 

En uitzonderlijk ook op donderdag 25 juni 

telkens om 15u00 in “de Ceder”  

Nottebohm Wzc  

Kan je er al aquarellen? Of wil je het leren? Je bent 

welkom!  

 

 

 
 

Handwerkclub   

Wil je zelf handwerken, of kom je gewoon voor een kop 

koffie en een babbel? Iedereen welkom! 

elke dinsdag om 15u00  

in “de Brabozaal” Nottebohm Wzc 
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Onze buur CHRISTEL VERLINDEN,  
conciërge van residentie Louise Marie 
 

Hun werk is nooit gedaan. Maak kennis met Christel.  

   
Met gevoel voor humor staat Christel mij een foto toe van haar tuingereedschap én 

haar schaduw. 

 .......................................................................................................................................   

In 1846 richtte Constance Teichmann (1824-1896), dochter van gouverneur 

Theodoor Teichmann, het kinderziekenhuis Louise Marie op, genoemd naar de 

eerste Belgische koningin.  

 

In 2021 verrees hier, tegenover zwembad Wezenberg, residentie Louise Marie; Louise 

en Marie, verbonden met een imposante glazen wand. De ondergrondse 

parkeergarage van 4000 m2 is verdeeld over 3 verdiepingen; in- en uitgang aan de 

Karel Oomsstraat. Een zee van fietsen wordt bewaakt door camera’s die eveneens de 

hal, de garage en de populaire fitness (met douche) in de gaten houden.  

 

Louise is de linkse bouw, met adres Karel Oomsstraat en Marie heeft Desguinlei als 

adres. Samen zijn ze goed voor een  

200-tal appartementen verdeeld over 14 verdiepingen. Louise is het grootste met 4 

dakappartementen, Marie heeft er 2.  

 

Op aanraden van bewoners Guido en Sylvia, ons allen gekend van Café Biart, zocht ik 

Christel op.  

 

Het is me nogal wat, conciërge zijn voor zoveel appartementen en hun bewoners – 

verhouding eigenaars-huurders is ongeveer 60-40%. Het lijkt mij een cruciale, maar 

vaak onderschatte functie. 
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Christel leidt me rond en babbelt honderduit. Het sociale aspect van haar beroep mag 

niet onderschat worden.  

  

Christel:  

“Er is een goede sfeer in dit mooie project. Er is een bewoners Whatsapp groep. Een 

groepje vrijwilligers helpt mij bij het buitenzetten van de vuilcontainers en er is een 

actief feest-comité. Bewoner Raf D’haen heeft de bekleding van de nutskast aan de 

Karel Oomsstraat geïnitieerd, met foto van en tekst over Constance Teichmann. 

 

Er wordt van conciërges verwacht dat ze een grote mate van pro-activiteit tonen. Het 

is belangrijk om op de kleine details te letten. Lekdetectie om maar iets te noemen. 

Het gebouw door en door kennen stelt mij in de gelegenheid om gevaren te 

herkennen en daardoor problemen te voorkomen.  

 

Kleine herstelwerkzaamheden doe ik vaak zelf. Tuinieren doe ik graag en het maakt 

me zichtbaar en toegankelijk voor de bewoners. De liften zijn vaak snel vuil, de 

poetsdienst is dagelijks aanwezig, maar mijn swiffer staat ook altijd klaar.” 

 

Plotseling komt er met stevige pas een horde kantoorpersoneel voorbij. Ze zijn op weg 

naar AH voor een lunch uithaal. Achter de gebouwen omlopen is legitiem toegestaan 

voor niet-bewoners. Het pad wordt veel gebruikt door hondenwandelaars op weg van 

en naar het park.  

 

“Dat ik als conciërge in het gebouw woon heeft zijn voor- maar ook zijn nadelen. Mijn 

uren zijn 8.00 tot 17.00 en een lange pauze van 3 uur op dinsdagmiddag. Maar, mijn 

telefoon staat altijd aan. Als er een alarm afgaat ben ik natuurlijk zo snel mogelijk 

present. Er is geen prikklok voor conciërges. Het is een 24/7 taak, altijd in touw - vaak 

onzichtbaar.” 

 

Een haiku van het net geplukt: 

Stille hal bij nacht 

De conciërge luistert 

Sleutels rinkelen 

 

Er is nogal wat verloop door overlijdens, tijdelijk hurende expats, jonge koppels die 

een woning kopen. Dat brengt altijd werk met zich mee. Guido en Sonja maken deel 

uit van de bewoners die Christel “op handen dragen” en haar “enorm appreciëren”. 

 

Christel is happy, met haar appartement en de waardering die ze krijgt voor haar 

werk.  
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Nog de bekende laatste vragen: 

 

Wat ligt er op het nachtkastje? 

Niets. Ik ben niet zo’n lezer.  

Ik ben wel gek op kruiswoordpuzzels. 

 

Wat is je guilty pleasure? 

Niets zoets. Voor mij graag hartig: kaas, olijf… 

 

Wat staat er op de bucket list? 

Niets. Ik pak het leven zoals het komt en probeer zoveel mogelijk te genieten van mijn 

familie en vrienden en de mooie dingen die de natuur ons biedt.  

 

Bedankt voor je tijd Christel.  

 

Uw vliegende reporter 

NELLY BONGERS 

 

Fotohoek 
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Activiteiten Parkinsonliga 
 
Parkinson Contactgroep “Groot Antwerpen”    

bijeenkomsten in Nottebohm Wzc  

Info of interesse in activiteiten van de Parkinson Contactgroep  

Coene Maria, GSM 0499 18 68 81 of mail coenemaria@telenet.be  

Raymond Thilemans,  GSM 0475 42 52 29 of ray.thilemans@parkinsonliga.be 

 
  

Activiteiten Vl@s 
 

Ook deze maand zullen de Vlaamse actieve senioren een 

aantal activiteiten in Nottebohm laten doorgaan.   

  

Opgelet de activiteiten beginnen stipt om 

14u00.   Vooraf aanmelden bij team wonen en leven. 

 

18 juni om 14u: Leesclub in de Brabozaal 

 

19 juni om 14u: Muziekclub: Adagio’s uit de vroegere en hedendaagse muziek 

Een adagio is een van oorsprong Italiaanse muziekterm die aangeeft dat een muziekstuk 

in een langzaam, rustig en comfortabel tempo gespeeld moet worden. Deze namiddag 

gaan wij dus zulke stukken laten horen om jullie alzo met een fijn gevoel naar huis te laten 

keren. 

 

 

 

 

https://www.parkinsonliga.be/
mailto:coenemaria@telenet.be
mailto:ray.thilemans@parkinsonliga.be
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Frieda Van hak naar tak       
 

153. HET NOORDEN KWIJT. 

09-05-2026 

 

Ja, zo zeggen we dat als iemand het niet meer ziet zitten. 

Maar alle, hoe komt dat nu eigenlijk? Waarom moet net 

het noorden eraan geloven? Je hoort nooit iemand 

roepen dat hij zijn zuiden, zijn westen of zijn oosten kwijt 

is. Neen, neen, het is altijd zijn noorden. Een mens kan 

veel kwijtraken: zijn geduld, zijn geld, zijn vriend tot zelfs 

zijn kluts, maar zijn noorden, da's andere koek. 

Want een mens die het noorden kwijt is, lijkt verdacht 

veel op een zeeman zonder kompas: hij beweegt wel, 

maar hij heeft geen richting. En zonder richting beslist de 

zee voor hem. 

 

Ik heb een zwak voor mijn oude kompas. Acht kilo koper, dat hef ik niet meer zomaar op. 

Maar het is altijd met mij van huis naar huis verhuisd, alsof het een familielid was dat ik 

niet zomaar kon achterlaten. Maar ja, ik word ouder. Acht kilo koper wordt precies elk jaar 

één kilo zwaarder. En dan komt de vraag: wat is de toekomst van zo'n stuk geschiedenis? 

Moet dat hier blijven staan zonder doel? 

Dat ding heeft stormen gezien en overleefd. Het heeft naalden laten draaien alsof het zot 

geworden was. Het heeft mannen hun leven gered. En nu? Nu zou het ergens kunnen 

belanden in een tweedehandswinkel tussen een kapotte broodrooster en een puzzel met 

drie stukjes te weinig. Dat kon ik toch niet laten gebeuren. 

Nee. Mijn kompas verdient beter. Een plek waar het mag schitteren, waar mensen ernaar 

kijken en denken: "Amai, dat heeft nog gewerkt ook." Een museum dus. Maritiem erfgoed. 

Tussen andere dingen die ooit een schip en zijn bemanning door de nacht hebben geleid. 

En soms, ik weet dat het raar klinkt, lijkt het alsof dat kompas nog iets tegen mij zegt. Alsof 

die naald, die ooit tekeerging in stormen, mij nog één laatste les wil geven: dat ge altijd 

een richting hebt, zelfs als ge ze niet ziet. 

N.B. Mijn kompas werd persoonlijk afgehaald door de voorzitter van de VNSM (Vrienden 

van het Nieuwe scheepvaartmuseum). 

 

Extra: Patrijspoort. Geen vogel die door een rond raampje zit te gluren. Het woord komt 

van het Franse porte de batterie, een oud kanonluik. In het Nederlands verbasterd tot 

patrijspoort. 

YouTube-tip: Op een boot — een kinderliedje met een kompas erin. 

En voor de sfeer: Kruit & Donder – Het Kaperslied. 

Extra: Mijn vader is een Pool. Dat is interessant! Een Noordpool of een Zuidpool? 

 

https://www.hakketak.be/blog/  

© Frieda Goovaerts 

 

https://www.hakketak.be/blog/
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Mei in beeld 
 

Burendag 
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Onthulling Schilderij: Theodoor Teichmann  
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W 23 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal

1/06/2026

Maandag Assortiment zoet 

beleg

Blaasham

2/06/2026

Dinsdag Assortiment zoet 

beleg

hotdogs

3/06/2026

Woensdag Assortiment zoet 

beleg

Kippenwit met 

tuinkruiden
4/06/2026

Donderdag Assortiment zoet 

beleg

Preskop

5/06/2026

Vrijdag Assortiment zoet 

beleg

Surimisalade

6/06/2026

Zaterdag Assortiment zoet 

beleg

Kip hawaï

7/06/2026

Zondag Assortiment zoet 

beleg

Maasdam kaas

Assortiment zoet 

beleg

Rozijnenbrood

Broccolisoep

Kipfilet

Ratatouillegroentjes

Rijst

Yoghurt

Assortiment zoet 

beleg

Ontbijtkoek

Champignonsroomsoep

Varkensgebraad

Jagersaus

Wortelmix 

Aardappelnootjes

Gebak

Assortiment zoet 

beleg

Eitje

Preisoep

Vis meunière

Venkel in witte saus

Aardappelpuree

Rijstpap

Assortiment zoet 

beleg

Banaan

Groentensoep

Boerenworst

Appelmoes

Parijse aardappeltjes

Mousse

Assortiment zoet 

beleg

Platte kaas

Seldersoep

Kippenbout

Bearnaisesaus

Komkomerslaatje

Frietjes

Fruit

Assortiment zoet 

beleg

Gekookte ham
Tomatensoep

Gehakte steak 

Vleesjus met thijm

Erwtenstamppot

Pudding

Assortiment zoet 

beleg

Gouda kaas
Pastinaaksoep

Spaghetti Bolognaise

Geraspte kaas
Roomijs

W 24 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal

8/06/2026

Maandag Assortiment zoet 

beleg

Filet d'anvers

9/06/2026

Dinsdag Assortiment zoet 

beleg

Flensje ham en kaas

10/06/2026

Woensdag Assortiment zoet 

beleg

Tonijnsalade

11/06/2026

Donderdag
Assortiment zoet 

beleg

Gouda kaas

12/06/2026

Vrijdag Assortiment zoet 

beleg

Vleessalade

13/06/2026

Zaterdag
Assortiment zoet 

beleg

Camenbert

14/06/2026

Zondag Assortiment zoet 

beleg

Kalfsworst

Assortiment zoet 

beleg

Suikerbrood
Gele groentensoep

Penne 

Carbonarasaus 

gemalen kaas

Griekse yoghurt

Assortiment zoet 

beleg

ondbijtkoek

Tomatensoep met ballekes

Franse runderstoofschotel

Wortelen en ajuin

Kroketten

Gebak

Assortiment zoet 

beleg

Omelet

Minestrone

Waterzooi van vis

Met

Duchesse aardappeltjes

Griesmeel

Assortiment zoet 

beleg

Chocolade

Wortelsoep

Gevulde Paprika

Groentenmix Provençaals

Puree met fijne kruiden

Speculaascrème

Assortiment zoet 

beleg

Platte kaas
Courgettesoep

Varkensgoulash

Rauwkostslaatje

Frietjes

Fruit

Assortiment zoet 

beleg

Salami
Knolseldersoep

Cordon Bleu 

vleessaus 

 Gemengde groenten

Parijse aardappeltjes

Pudding met koekje

Assortiment zoet 

beleg

Goudkuipje

Ajuinsoep

Koninginnenhapje 

Sperzieboontje en ajuin

Aardappel puree

Roomijs

Maandmenu 
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W 25 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal

15/06/2026

Maandag Assortiment zoet 

beleg

Preskop

16/06/2026

Dinsdag Assortiment zoet 

beleg

Kaaskroket

17/06/2026

Woensdag Assortiment zoet 

beleg

Surimisalade

18/06/2026

Donderdag
Assortiment zoet 

beleg

Kippenwit

19/06/2026

Vrijdag Assortiment zoet 

beleg

Gekookte ham

20/06/2026

Zaterdag
Assortiment zoet 

beleg

Varkensgebraad

21/06/2026

Zondag Assortiment zoet 

beleg

Brie

Assortiment zoet 

beleg

Smeerkaas

Broccolisoep

Kippenreepjes 

Tikka masala saus

Romano Bonen 

Rijst

Roomijs

Assortiment zoet 

beleg

Platte kaas

Groentensoep

Kipfilet 

Champignonsaus 

Gemengd slaatje

Frietjes

Fruit

Assortiment zoet 

beleg

Salami

Juliennesoep

Balletjes in Tomatensaus

 Selder

Aardappelpuree

Pudding

Assortiment zoet 

beleg

Eitje

Preisoep

Heekfilet

Hollandaisesaus 

Juliennegroentjes

Parijse aardappeltjes

Rijstpap

Assortiment zoet 

beleg

Peperkoek

Venkelsoep

Boomstammetje

vleessaus

Spinazie in room 

Gekruide aardappelblokjes

Chocolademousse

Assortiment zoet 

beleg

Chocoladebrood

Tomatensoep

Varkenslapje

Wittekool in Bechamelsaus

Parijse Aardappeltjes

Perzik op sap

Assortiment zoet 

beleg

ondbijtkoek

Kippenroomsoep

Kalkoengebraad

Pepersaus 

Erwtjes met ajuin

Duchesse aardappelen

Gebak

 

 
 

W 26 Ontbijt Soep Middagmaal Dessert Avondmaal

22/06/2026

Maandag Assortiment zoet 

beleg

Preskop

23/06/2026

Dinsdag

Slaatje tomaat-

mozzarella

24/06/2026

Woensdag Assortiment zoet 

beleg

Tonijnsalade

25/06/2026

Donderdag
Assortiment zoet 

beleg

Emmentalen

26/06/2026

Vrijdag Assortiment zoet 

beleg

Rosbief

27/06/2026

Zaterdag
Assortiment zoet 

beleg

Kalkoenham

28/06/2026

Zondag Assortiment zoet 

beleg

Brie

Assortiment zoet 

beleg

Babybel
Wortelsoep

Spaghetti

Bolognaise

Geraspte kaas

Vers fruit

Assortiment zoet 

beleg

Platte kaas

Bloemkoolsoep

Varkensgoulash

Komkommersla

Frietjes

Fruit

Assortiment zoet 

beleg

Gekookte ham
Spinaziesoep

Lamsepigram

Vleessaus

Romanesco

Gebakken aardappelen

Pudding

Assortiment zoet 

beleg

Omelet

Seldersoep
Waterzooi van vis

Parijse aardappelen

Rijstpap met bruine 

suiker

Assortiment zoet 

beleg

Chocolade

Tomatensoep

Kippen saté

Curry saus

Wok groenten

Rijst

Griesmeel

Assortiment zoet 

beleg

Rozijnenbrood

Waterkerssoep

Schnitzel

Mosterdsaus

Erwten met ui

Gebakken aardappelblokjes

Lychee

Assortiment zoet 

beleg

Ondbijtkoek

Kippenroomsoep

Kalkoengebraad

Vleesjus met thijm

Knolselder mix

Kroketten

Gebak
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Activiteitenkalender juni 
Scheur hem af en hang hem op  

 

Dag  datum  uur  activiteit    

Maandag  1 juni 14u30 Bingo * Café Biart    

Dinsdag  2 juni 15u00  Handwerkclub *Brabozaal   

Woensdag  3 juni 10u30 

14u30 

Actua met Wannes * Nottebohmzaal 

Smul *Café Biart 

  

Donderdag  4 juni 15u00 Ann leest voor * Blauwe Ceder   

Vrijdag  5 juni 10u45 Eucharistie * Café Biart    

Maandag  8 juni 10u30  

14u30 

Cultuuruur * Brabozaal 

Spelnamiddag * Café Biart 

  

Dinsdag  9 juni 15u00 Handwerkclub * Brabozaal   

Woensdag  10 juni 10u30 

14u30 

Actua met Wannes * Nottebohmzaal 

Smul * Café Biart 

  

Donderdag  11 juni 15u00 Ann leest voor * Blauwe Ceder   

Vrijdag  12 juni 10u45 

15u00 

Eucharistie * Café biart 

Aquarellen met Frank * Blauwe Ceder 

  

Maandag  15 juni 10u45 

14u30 

Cultuuruur *Brabozaal 

Spelnamiddag *Café Biart 

  

Dinsdag  16 juni 10u45 

14u30 

 

15u00 

Beweging * Cafe Biart 

Bezoek van kinderen Basisschool 

Monto * Café Biart 

Handwerkclub *Brabozaal 

  

Woensdag  17 juni 10u30 

14u30  

Actua met Wannes * Nottebohmzaal 

Smul * Café Biart 

  

Donderdag  18 juni 10u45 

14u00 

15u00 

Bewegingsgroep *Café Biart  

Leesclub Vl@s * Brabozaal 

Ann leest voor * Blauwe Ceder 

  

Vrijdag  19 juni 10u45 

14u00 

 

 

15u00 

Eucharistie * Café Biart  

Muziekclub Vl@s: Adagio’s uit de 

vroegere en hedendaagse muziek 

* Nottebohmzaal 

Aquarellen met Frank * Blauwe Ceder 

  

Maandag 22 juni 11u30 

14u30 

Cultuuruur *Brabozaal 

Spelnamiddag *Café Biart 

 

Dinsdag 23 juni 8u30 

15u00 

Ontbijtbuffet * Café Biart 

Handwerkclub * Brabozaal 
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Woensdag  24 juni 10u30 

14u30  

Actua met Wannes * Nottebohmzaal 

Smul * Café Biart 

 

Donderdag 25 juni 10u45 

15u00 

Bewegingsgroep * Café Biart  

Ann leest voor * Blauwe Ceder 

Aquarellen met Frank * Groene Linde 

 

Vrijdag  26 juni 10u45 

15u00 

Eucharistie *Café Biart  

Koffie Hertoghe *Café Biart 

  

Maandag 29 juni 10u30  

14u30 

Cultuuruur * Brabozaal 

Spelnamiddag * Café Biart 

 

Dinsdag 30 juni 10u45 

15u00 

Beweging * Cafe Biart 

Handwerkclub *Brabozaal 

 

Woensdag  1 juli 10u30 

14u30  

Actua met Wannes * Nottebohmzaal 

Smul * Café Biart 

 

Donderdag 2 juli 10u45 Bewegingsgroep * Café Biart   

Vrijdag  3 juli 10u45 Eucharistie *Café Biart    

 

 
 
Data om reeds in je agenda vast te klikken 
 

- Za 25/7 Zomerfeest 

- Zo 9/8 Bistrot Nottebohm 

- Di 25/8 Mosselen eten op linkeroever 

- Za 26/9 Herfstfeest – Breugelbuffet 

- Zo 11/10 Bistrot Nottebohm 

- Vr 25/12 Kerstfeest met familie 

 

  

 


