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Welkom in 2023

365 nieuwe dagen 
om te dromen

te gaan en te komen
te ontvangen en te geven

en tussenin:
gelukkig en gezond te leven.
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In de kijker

Donderdag 5 januari : Bezoek kerststallententoonstelling om 14u

Vrijdag 6 januari : Driekoningen taart in café Biart 14u30

Driekoningen , driekoningen geef mij een lekker stukje taart. Wie de 
boon vindt wordt voor die dag tot koning/koningin gekroond.



Donderdag 19 januari : Verwennamiddag deluxe

Van 14u30- 16u30 zorgen de leerlingen van klas
3 Haar en schoonheidszorg van Denise Grésiac
voor een ontspannende namiddag. Schrijf je in
bij Team wonen en leven. ( max 15 personen )

Er wordt nog een 2de moment ingepland op 7
februari.

Vrijdag 20 januari : Nieuwjaarsreceptie om 14u30

Om het nieuwe jaar in stijl in te zetten. Nodigen wij jullie uit voor een 
hapje en een drankje in café Biart met prachtige pianomuziek.

Aandacht
Dinsdag 21 februari : Kookworkshop 

We geven de aftrap van het nieuwe jaar met een schitterende home made menu. 
Schrijf je in via onderstaande strook en geef je af aan Team wonen en leven 

voor 15 februari.

-------------------------------------------------------------------------------------------------

0 IK ……………………………... ( BEWONER ) SCHRIJF ME IN VOOR DE 
KOOK WORKSHOP OP DINSDAG 21 februari OM 10U in de Linde 1ab

0 IK HEB EEN ALLERGIE : JA/ NEEN , zo ja welke :
……………………………………………………………………………………

DEZE INSCHRIJFSTROOK AF EN BEZORG ZE AAN YASMIN



Bewonersnieuws

We vieren de verjaardag van: 

12/01 Mevr. Gysen Simonne

24/01 Mevr. Vandekeybus Maria Theresia

14/01 Mevr. De Mol Madeleine

19/01 Mevr. Cabernier Maria

14/01 Mevr. Devriendt Gerda

16/01 Dhr. Peersman Arthur

01/01 Mevr. El Hadouchi Fatima

01/01 Dhr. Kastit Ahmed

08/01 Dhr. Bierhuys Paul

Overlijdens : 

Dhr. Constant Stroobants is hier overleden op zaterdag 24 december 2022. Hij 
woonde sinds juli 2022 in de leefgroep 2B. Hij werd 83 jaar oud.

Dhr. Van Herbruggen Erik is in het ziekenhuis overleden op zondag 25 december 
2022. Hij woonde in de leefgroep gelijkvloers vanaf maart 2021. Hij werd 76 jaar.

Onze oprechte deelneming aan de familie , vrienden en kennissen van Constant en 
Erik..



Handwerk club

De opbrengst van de verkochte breistukken gingen naar Kamiano, het dak- en 
thuislozenrestaurant van Sant'Egidio. 

 

 

 



Denkoefeningen 

OPLOSSINGEN VORIGE MAAND 



LOS VOLGENDE REBUSSEN OP ( OPLOSSING VOLGENDE MAAND  )

………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………..



Stafke heeft voor u gelezen





Intussen in De Meander
Enkele sfeerbeelden :

   

 

 

 

  



  

  

   

  



Foyer

Voor de bewoners van de Foyer op 2B is er een ander activiteitenprogramma. 
In een vaste structuur zijn weerkerende rustmomenten en activiteiten aanwezig. 
Vanuit de foyer nemen bewoners ook deel aan activiteiten die elders in het 
woonzorgcentrum doorgaan. Elke maand komt Frank met zijn accordeon. Hieronder
een overzicht van een mogelijke weekplanning.
Dag Voormiddag Namiddag
Maandag Krant Muziek of beweging
Dinsdag Kookactiviteit - Soep Lekkernij
Woensdag Quiz Muziek beluisteren 

of wandeling in de tuin
Donderdag Krant Reminiscentie 

(koffieklets over vroeger)
Vrijdag Eucharistie Creatief samenzijn
Zaterdag Krant Film
Zondag Krant Koffie en gebak

Enkele sfeerbeelden : 

 

  



  

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

   

   



   
 

Bewonerskring – donderdag 26 januari 
Om 14u30 in de Nottebohmzaal – iedereen welkom.
Wij zorgen voor een micro zodat iedereen het goed kan horen.

Even lachen … 

Rubens – Artikel verloren schilderij

200 jaar verloren gewaand, tot het
plots weer opdook: waarom
“Rubens op steroïden” aan
recordprijs geveild kan worden



Salomé met het hoofd van Johannes de Doper: de schatting van 35 miljoen euro is 
nog aan de voorzichtige kant.   — ©  AFP

Salomé met het hoofd van Johannes de Doper, een vroeg meesterwerk van Peter 
Paul Rubens, wordt eind januari geveild door Sotheby’s in New York. De 
verwachting is dat het minstens 35 miljoen euro zal opbrengen, een van de hoogste 
bedragen ooit voor een oud werk. “Helaas is het onbetaalbaar voor ons of gelijk 
welk Belgisch museum”, zegt Bert Watteeuw van het Rubenshuis.



Inès Van den Kieboom







In de buurt







December in beeld

   

  

  

  



  

  

   

  



  

  

  

  



  

  

  

  



  

 

 

 



  

  

 

  



  

 

  

 

 



 

 

  

  



  

  

  

 



  

 

  

  



  

  

  



  

   

  

    



 

 

  

 

 



 

 

  

 



 

 

 

  



Activiteitenkalender

Graag een planning van de maand op je kamer?
Hang deze gerust op om mee te zijn. 

Opgelet – de planning kan aangepast worden naargelang er
voorzorgsmaatregelen voor Covid noodzakelijk zijn. 

Kijk dus goed naar de uithangborden.

dag datum uur activiteit

Maandag 2 januari
Dinsdag 3 januari
Woensdag 4 januari
Donderdag 5 januari
Vrijdag 6 januari 14u30 Driekoningentaart
Maandag  9 januari 14u30 Bewegingsgroep in de Nottebohmzaal
Dinsdag 10 januari 10u30

14u30
15u00

Tiramisu maken in de Linde *1AB
Kerstboom afbraak per afdeling
Handwerkclub in de Brabozaal

Woensdag 11 januari 10u30
14u30

Bewegingsgroep in de Nottebohmzaal
Smul in café Biart : Tiramisu

Donderdag 12 januari 10u30
14u30

Hersengymnastiek in de Linde *1AB
Rembrandt documentaire in de 
Nottebohmzaal

Vrijdag 13 januari 10u45
14u30
19u00

Eucharistie in café Biart
Spelnamiddag in café Biart
Burenborrel

Maandag    16 januari 14u30 Bingo
Dinsdag 17 januari 10u30

14u30
15u00

Koekjes bakken in de Linde *1AB
Koffieklets in de Nottebohmzaal
Handwerkclub in de Brabozaal

Woensdag 18 januari 10u30
14u30

Bewegingsgroep in de Nottebohmzaal
Smul in café Biart : Soezen

Donderdag 19 januari 10u30
14u30

Liedjes van toen in de Nottebohmzaal
Verwennamiddag in de Nottebohmzaal

Vrijdag 20 januari 10u45
14u30

Eucharistie in café Biart
Nieuwjaarsreceptie in café Biart

Activiteiten deze week nog te bepalen
afhankelijk 

van de noodzakelijke Covid maatregelen.
 In kleine groep of individueel op de kamer.



Maandag 23 januari 10u30 Bewegingsgroep in de Nottebohmzaal
Dinsdag 24 januari 10u30

15u00
Soep maken op 1AB * In de Linde
Handwerkclub in de Brabozaal

Woensdag 25 januari 10u30
14u30

Bewegingsgroep in de Nottebohmzaal
Smul : Mini loempia’s

Donderdag 26 januari 14u30 Bewonersraad in de Nottebohmzaal
Vrijdag 27 januari 10u45

14u30
15u00

Eucharistie in café Biart
Klei atelier in de Linde *1AB Mathilde
Koffie Hertoghe in de Nottebohmzaal

Maandag 30 januari 14u30 Bingo
Dinsdag 31 januari 10u30

15u00
Bakken met Ann in de Linde *1AB
Handwerkclub in de Brabozaal

OPGELET:   De planning kan nog wijzigen. 
Raadpleeg daarom ook de weekkalenders die in de leefgroep hangen.
Uw artikel in de Nottebohm Actueel? 
Dat kan! Stuur het naar animatie@nottebohm.be

 

Illustratie ingekleurd door Marcella Derniest
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